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EDITORIAL

        La FEDER (Fédération des Étudiants Rouennais), première organisation de
jeunesse représentative des étudiant.e.s du territoire “Haut-Normand” hors
circonscription du Havre et membre de la FAGE (Fédération des Associations
Générales Étudiantes), publie pour la 5ème année consécutive son indicateur du
coût de la rentrée de l’année 2022.
L’indicateur du coût de la rentrée estime les dépenses effectuées par un.e étudiant.e
en licence de 20 ans, non boursier.ère, vivant hors du domicile familial. Les dépenses
sont réparties en deux catégories : d’une part les frais de vie courante comprenant
les produits d’hygiène et consomables, les charges locatives, les transports ainsi que
les loisirs ; d’autre part les frais de rentrée universitaire comprenant notamment les
frais d’inscription, de CVEC, d’agence et d’assurance, la complémentaire santé et le
matériel pédagogique.

Chaque année, notre indicateur du coût de la rentrée met en évidence
l’augmentation significative et alarmante des dépenses nécessaires au début d’une
année universitaire. Ainsi il apparaît que des contraintes financières de plus en plus
lourdes pèsent sur les étudiant.e.s accentuant les inégalités et de ce fait les chances
de réussite des plus démuni.e.s de cette population.

Pour ce nouvel indicateur nous avons fait le choix de faire un focus sur les
établissements non universitaires de notre territoire. En effet notre méthodologie
prend en compte un.e étudiant.e universitaire mais il est important de rappeler qu'il
existe aussi d'autres établissements.

Ainsi cette rentrée 2022, elle aussi, est marquée par une augmentation des dépenses
qui lui sont liées. Ainsi, l’accès à de nombreux biens et services s’en trouve
compromis, pour un nombre d’étudiant.e.s toujours plus grand. Cela malgré qu’il soit
reconnu que ces derniers sont essentiels pour une vie étudiante épanouie. 

La méthodologie employée par la FEDER et son expertise de la vie étudiante, en tant
que première association représentative des étudiant.e.s, nous permettent de fournir
une analyse fiable pour chaque poste de dépense. À l’issue de cette analyse, nous
proposons des solutions concrètes pour répondre aux problématiques soulevées.
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PRÉSENTATION DE L'INDICATEUR DU COÛT DE
LA RENTRÉE ÉTUDIANTE

Comment est calculé l’indicateur du coût de la rentrée de la FEDER ?

L’indicateur du coût de la rentrée illustre le coût moyen de la rentrée pour un.e
étudiant.e de 20 ans, en licence à l’université, sans double inscription, non
boursier.ère et ne vivant plus au domicile familial.
L’indicateur compile des dépenses qui sont réparties en deux grandes catégories,
comprenant plusieurs postes de dépense :

Les frais de vie courante, fixes au cours des différents mois de l’année : loyer et charges locatives,
alimentation, téléphonie et internet, loisirs, transport, vêtements et produits d’hygiène et
d’entretien.

Les frais spécifiques à la rentrée universitaire : frais d’inscription, cotisation à la Contribution Vie
Étudiante et de Campus (CVEC), frais d’agence immobilière, souscription à une assurance
logement, à une complémentaire santé et l’achat de matériel pédagogique.

Cet indicateur représente le coût moyen pour un.e étudiant.e de l'Université de
Rouen. Il faut donc prendre en compte qu’il peut varier d’une formation à une
autre. Pour cela nous vous invitons à retrouver les spécificités de filières ici : 

https://www.fage.org/news/actualites-fage-federations/2020-09-01,fage-cout-
rentree-2020-fage-federations.htm 

Elles ont été calculées à partir de la même méthode par les fédérations de filières
adhérentes à la FAGE. Ces coûts s’ajoutent aux coûts territoriaux calculés par la
FEDER et permettent ainsi d’observer les disparités entre les filières et d’être au plus
proche de la réalité du public étudiant.
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L’indicateur correspond à la moyenne des coûts estimés selon les villes du territoire
de l'université de Rouen Normandie.

À l’aide d’éléments scientifiques se basant sur une connaissance de la vie étudiante
sur notre territoire ainsi que l’aide considérable de la FAGE (Fédération des
Associations Générales Etudiantes), la FEDER, a pu calculer l’indicateur du coût de la
rentrée 2022. Ce coût de la rentrée se compose à la fois de critères quantitatifs et
qualitatifs précis qui permettent d’avoir un aperçu fiable et concret des conditions de
vie étudiante.

Grâce à cela, la FEDER apporte des pistes de réflexion et des solutions concrètes afin
d’améliorer le bien-être des étudiant.e.s ainsi que leurs conditions d’études.
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Au niveau des frais de rentrée, la tendance
est encore à la hausse : 4 %.

Concernant les frais de scolarité, ils sont à la
hausse à cause de l’augmentation de la
CVEC. 
De plus le coût du matériel pédagogique,
c’est-à-dire toutes les fournitures
nécessaires, augmente de 15,8%.
Enfin l’assurance logement augmente aussi
de 1,39%.

Au niveau de la vie courante, la tendance
est aussi à la hausse : 5,6 %.

Cette augmentation trouve plusieurs
origines. Tout d’abord au niveau des loyers
pour lesquels on constate une variation de
+ 2,95 %. 
Les frais liés aux consommables
augmentent de 6,6%.
Enfin les transports et notamment la
voiture, indispensable pour nombre
d’étudiant.e.s pour avoir accès à leur
campus ou pour rentrer dans leur famille,
augmentent de 22%.

ANALYSE SYNTHÉTIQUE DE L'INDICATEUR DU
COÛT DE LA RENTRÉE ÉTUDIANTE

2 353  €
Coût de la rentrée étudiante 2022

Soit une augmentation de 4,83 %

En France, 1/5 étudiant.e vit sous le seuil de pauvreté
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 2021 2022 Variation

Loyer 458 € 471,14 € + 2,95 %

Repas RU 66 € 66 € + 0 €

Consommables 334,14 € 356,10 € + 6,57 %

Téléphonie et
internet

54,99 € 53,32 € - 3,03 %

Loisirs 76,40 € 76,40 € + 0 €

Transports 131,69 € 160,73 € + 22 %

Total 1 121,22€ 1 184,05 € + 5,6 %

Frais de vie courante

 2021 2022 Variation

Frais de scolarité en licence 170 € 170 € + 0 €

CVEC 92 € 95 € + 3,26 %

Complémentaire santé 306,60 € 306,60 € + 0 €

Assurance logement 72 € 73 € + 1,39 %

Frais d'agence 220 € 220 € + 0 €

Matériel pédagogique 262,97 € 304,58 € + 15,82 %

Total 1 123,57 € 1 169,18 € + 4,06 %

Frais de rentrée
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Coût de la
rentrée

2021 2022 Variation

Frais de vie
courante

1 121,22€ 1 184,05 € + 5,6 %

Frais de rentrée 1 123,57 € 1 169,18 € + 4,06 %

Total 2 244,79 € 2 353,23 € + 4,83 %

Coût total de la rentrée universitaire
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FOCUS SUR LES ÉTABLISSEMENTS 
NON-UNIVERSITAIRES ET DÉLOCALISATIONS 

         Le territoire représenté par la FEDER inclut deux villes délocalisées servant
d’antenne universitaire ; Elbeuf et Evreux. Plusieurs Instituts de Formation en
Sciences Infirmières sont également éparpillés sur ce territoire. Même aux abords de
Rouen certains campus, comme celui du Madrillet, se retrouvent loin des services
universitaires mis en place, principalement sur le campus de Mont-Saint Aignan.

Des permanences sont organisées pour compenser ces problèmes géographiques
cependant ces campus restent défavorisés entrainant une augmentation des coûts
personnels pour y palier et certains possèdent peu d'activités sociales étudiantes. 
Enfin certains services primordiaux comme l'accès au SUAPS (services de sport
universitaire) restent inégaux pour les villes éloignées dont l'offre de services est plus
restreintes ou inexistantes malgré l'acquittement comme n'importe qui des frais
universitaires.
 
        Le coût de la rentrée se focalise sur l’Université de Rouen, cependant notre
territoire est riche d’autres établissements publics ou privés, représentant une
population étudiante d’environ 15 000 personnes, soit environ 1/3 de celle-ci. Nous
pouvons citer par exemple le CESI, Unilasalle, l’ENSA, NEOMA Business School,
l’ESADhaR, l’ESIGELEC, l’INSA ... mais aussi les BTS au sein des lycées.

Les frais de scolarité de certains de ces établissements peuvent s'élever à plusieurs
milliers d'euros. Cependant toutes et tous s'acquittent de la CVEC de 95€ mais
pourtant n'ont pas accès à des services primordiaux de l'Université par non-
conventionnement de l'établissement privé, éloignement géographique... Le CESI par
exemple n'a pas accès aux services gratuits de la médecine préventive ou encore
UniLaSalle ne possède pas de restauration CROUS à moins de 20 minutes de marche,
pour des pauses déjeuner pouvant être d'une heure malgré leur acquittement de la
CVEC. Cela engendre donc de nombreuses dépenses supplémentaires. 
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Mise en place de l’aide globale d’indépendance portée par la
FAGE comprenant la fin des effets de seuil des bourses et la
création d’un guichet unique des aides sociales
Répartition des bourses sur 12 mois pour l’ensemble des
étudiant.e.s
Meilleure communication par les établissements
d’enseignement supérieur sur les aides sociales et les aides
pour les loisirs

REVENDICATIONS DE LA FEDER
Frais de scolarité et CVEC

Maintien de l'exonération partielle des frais d'inscription des
étudiant.e.s extra-communautaires
Suppression des frais d’inscription supplémentaires et
illégaux des étudiant.e.s en kinésithérapie, en ergothérapie et
en soins infirmiers
Meilleure lisibilité et fléchage de la CVEC ainsi qu’une plus
grande communication auprès des étudiant.e.s par les
établissements d’enseignement

Bourses et aides sociales

Logement
Création d’un Observatoire Territorial du Logement Étudiant
pour une concertation et une prise de décisions efficaces
des acteurs concernés pour améliorer le logement étudiant
Continuer d’améliorer la qualité de vie en résidence CROUS
par la rénovation des logements les plus anciens
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Réduction des prix de l’abonnement Réseau Astuce pour
les jeunes
Meilleure accessibilité et sécurisation des mobilités
douces

Transports

Social et santé
Financement de psychologues supplémentaires
Réflexion autour de la gratuité du SUAPS
Lutter contre le non recours aux soins par la
démocratisation de l'accès à la médecine préventive aux
établissements non-universitaires
Lutter contre l'isolement social par la redynamisation de la
vie étudiante des campus excentrés
Déploiement du Pass-sport aux étudiant.e.s ne touchant
pas de bourses

10
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MÉTHODOLOGIE POSTE PAR POSTE

Droits d'inscription

La Contribution Vie Étudiante et de Campus (CVEC), collectée par le CROUS et
payée par l’ensemble du public étudiant, sert à favoriser l’accueil et
l’accompagnement social, sanitaire, culturel et sportif des étudiant.e.s.
Cependant, son utilisation est encore très méconnue.
Créée en 2018 à hauteur de 90€, elle est indexée sur l’inflation, son prix
augmente donc une nouvelle fois coûtant maintenant 95€. 

L’indicateur global du coût de la rentrée est obtenu en faisant la somme des frais de vie courante
et des frais spécifiques de rentrée calculés pour le mois de septembre. L'indicateur global est
réalisé pour un.e étudiant.e de 20 ans, non boursier.ère, en licence à l’université, sans double

cursus et ne résidant plus au domicile familial.

Les droits d’inscription pris en compte sont ceux en vigueur pour un.e étudiant.e
s’inscrivant en licence à l’université de Rouen, sans double inscription et n’étant pas
en enseignement à distance. 
Pour la quatrième année consécutive, les droits d’inscription à l’université sont gelés
afin d’aider à pallier le contexte actuel d’inflation.

 2021 2022 Variation

Licence 170 € 170 € + 0 %

Master 243 € 243 € + 0 %

Doctorat 380 € 380 € + 0 %

CVEC 92 € 95 € + 3,26 %

Source : Ministère de l’Enseignement Supérieur, de la Recherche et de l’Innovation

FRAIS DE RENTRÉE

11
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Complémentaire santé
Le montant de la complémentaire santé est calculé par une moyenne entre les offres
« Tous Soins » des différentes mutuelles étudiantes. Sur notre territoire, deux choix
sont possibles en termes de complémentaire santé, son prix moyen est de 306,60
euros. 

 2021 2022 Variation

LMDE 307,20 € 307,20 € + 0 €

SMENO 306 € 306 € + 0 €

Moyenne 306,60 € 306,60 € + 0 €

Assurance logement
Source : LMDE, SMENO

L’assurance logement correspond au tarif pratiqué par la SMENO, elle s’élève à 73
euros.

 2021 2022 Variation

SMENO 72 € 73 € + 1,39 %

Source : SMENO

En plus des frais d’inscription universitaire demandés, plusieurs filières de santé
doivent s’acquitter de frais supplémentaires, cependant cela est illégal. Par
exemple, la filière masso-kinésothérapie, demande de payer 4700 euros pour
pouvoir accéder à leur formation, pourtant publique. Ou encore la filière de
sciences infirmières demande d’acheter en début d’année du matériel de stage
obligatoire comme des tenues professionnelles… Ces filières nécessitant
beaucoup de stages, ces étudiant.e.s ne peuvent pas forcément cumuler avec
un job étudiant, de plus ces nombreux stages, souvent éloignés de notre
territoire, sont pour beaucoup de filières non rémunérés, ou sans aides
financières pour le logement ou le déplacement. 

12
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Frais d'agence
Depuis 2018, les frais d’agence sont plafonnés en fonction de la zone dans laquelle se
trouve le logement. Les frais d’agence pris en compte sont ceux pratiqués au
maximum (8 euros le m2) pour un logement de 20 m2, en zone non tendue, qui sont
à charge du ou de la locataire. Les frais d’agence se somment aux alentours de 220
euros.

Matériel pédagogique
Le poste « matériel pédagogique » est composé des articles de base nécessaires pour
débuter une année universitaire. Les articles spécifiques à chaque filière ne sont pas
pris en compte, vous les retrouverez dans les indicateurs proposés par les fédérations
nationales de filières membres de la FAGE. Le coût moyen pour le matériel d’écriture,
les fournitures diverses et un sac à dos est de 304,58 euros.

 2021 2022 Variation

Frais 220 € 220 € + 0 €

Source : https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F375 

 2021 2022 Variation

Matériel 262,97 € 304,58 € + 15,82 %

Source : Google shopping

13
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Loyer
Le niveau moyen du loyer et des charges est obtenu en utilisant l’outil développé par
LocService de côte des loyers. La côte donne une valeur moyenne de loyer pour un
appartement d’une surface et d’un nombre de pièces donné. La moyenne est faite
pour chaque ville entre un studio de 20 à 30 m2 et un T2 de moins de 30 m2 (les
formes de logement les plus utilisées), donnant un loyer moyen toutes charges
comprises.

Les tarifs de téléphonie et d’internet pris en compte correspondent à la moyenne des
tarifs pratiqués par les grands opérateurs, Free, Orange et SFR, pour une offre « Multi
pack » (téléphonie mobile et Internet).

 2021 2022 Variation

Loyer 458 € 471,14 € + 2,95 %

Source : https://www.locservice.fr/cote-des-loyers/cote.html 

Les villes d’Evreux et Elbeuf ne sont pas non plus épargnées : à Evreux on note une
augmentation notable de 6,78% et à Elbeuf de + 6,53 %.

FRAIS DE RENTRÉE

Le logement est le premier poste de dépense dans le portefeuille étudiant, il
représente à lui seul la moitié d’un budget mensuel.

Abonnements téléphonie et internet

 2021 2022 Variation

Orange 58,99 € 48,99 € - 16,95 %

Free 55,98 € 55,98 € + 0 €

SFR 50,00 € 55,00 € + 10 %

Moyenne 54,99 € 53,32 € - 3,03 %

So
ur

ce
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Repas aux restaurants universitaires
Le prix des repas au restaurant universitaire est obtenu en considérant qu’un.e
étudiant.e prend en moyenne 20 repas au restaurant universitaire par mois (5 repas
par semaine). Le prix du ticket RU a été fixé cette année à 3€30. Il est important
cependant de préciser que le gouvernement a annoncé que le ticket restaurant à 1€
sera maintenu pour les étudiant.e.s touchant des bourses.

 2021 2022 Variation

Montant
ticket RU 

66 € 66 € + 0 %

Consommables

La partie alimentation est constituée d’un panier alimentaire nécessaire pour un mois
en dehors des 20 repas pris au restaurant universitaire, composé principalement de
denrées non périssables et de condiments. Un ensemble vestimentaire neuf, un lot
de produits d’hygiène et d’entretien ainsi qu’une mensualité de remboursement d’un
prêt pour acheter un ordinateur sont ajoutés.

Source : CNOUS 

 2021 2022 Variation

Consommables 334,14 € 356,10 € + 6,57 %

Les personnes menstruées doivent rajouter l’achat de protections périodiques que
nous estimons à environ 7,50€ par mois soit 90€ par an. En fonction des
personnes, beaucoup devront ajouter à ce chiffre le paiement de médicaments
contre leurs symptômes pré-menstruels et menstruels ainsi que de sous-
vêtements ou de la literie.

Source : Jules, Google shopping, Ooshop.com
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 2021 2022 Variation

Loisirs 76,40 € 76,40 € + 0 %

Loisirs

Le montant des loisirs est issu des résultats de l’enquête conditions de vie de l’OVE de
2016 (auquel est ajouté l’inflation). Les loisirs en question sont le cinéma, les livres,
les spectacles sportifs, le théâtre et les sorties festives, auxquels s’ajoute l’achat de
deux livres, dont le prix moyen est estimé à 11 euros. Le montant mensuel réservé
aux loisirs est de 76,40 euros.

Source : Enquête OVE 2016 : Les sorties coûtent en moyenne 50€/mois selon l’OVE

La FEDER a ouvert il y a plus d’un an une AGORAé à Mont Saint-Aignan : une
épicerie sociale et solidaire afin de lutter contre la précarité alimentaire mais
aussi offrir un espace de convivialité pour les bénéficiaires et les étudiant.e.s.
Nous organisons des temps de rencontre, d’échange à travers des soirées jeux
ou à thème mais aussi des temps de sensibilisation avec des associations
spécialisées.

Cependant pour les personnes précaires des 5 autres campus,
cet accès est moindre voire impossible et beaucoup n’ont pas les
moyens de sortir et se divertir. Pourtant nous le savons, les
rencontres et le bien-être étudiant sont des clés importantes de
réussite.
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Transports

Pour le transport, est pris en compte le tarif d’un abonnement annuel étudiant aux
transports en commun dans sa ville (Rouen et Elbeuf : Réseau Astuce et Evreux :
Transurbain). Ce chiffre est pondéré au nombre d’étudiant.e.s ayant des
enseignements dans la zone d’activité des transports en commun.
À cela s’ajoutent les allers-retours entre le domicile et le lieu d’étude dont la distance
moyenne mensuelle est estimée à 244 km. À raison de 5 allers-retours par mois, à
cette distance est appliqué le barème d’indemnités kilométriques 2022 des frais
relatifs au transport en véhicule personnel.

Source : https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A14686 , reseau-
astuce.fr, transurbain.fr

Abonnement annuel transport
en commun ramené à 1 mois 2021 2022 Variation

Rouen 20,87 € 20,87 € + 0 %

Evreux 12,50 € 12,50 € + 0 %

Elbeuf 14,41 € 14,41 € + 0 %

Moyenne pondérée 20.43 € 20.43 € + 0 %

 2021 2022 Variation

Voiture 111.26 € 140,3 € + 26 %

Total des frais de transport 131,69 € 160,73 € + 22 %
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PRÉSENTATION DE LA FEDER
            La FEDER - Fédération des Étudiants Rouennais est une association de loi 1901.
Depuis 21 ans, elle est la première organisation de représentation étudiante
apartisane et de jeunesse sur l’ensemble du territoire “Haut-Normand” à l’exception
de la circonscription d’inspection du Havre. Son territoire couvre une surface
d’environ 9 000 km2, représentant environ 45 000 étudiant.e.s. Actuellement son
réseau regroupe 22 associations étudiantes sur différents campus, toutes ayant un
champ de rayonnement sur l’Académie de Rouen de part leur filière ou d’autres dites
« transversales », traitant une thématique spécifique.
Le travail commun avec ses associations permet une transmission directe des
informations et problématiques rencontrées dans la vie étudiante. La FEDER joue
également un rôle d’accompagnement et de formation auprès de son réseau.
Forte de cette représentation au plus proche du public étudiant, elle prend part aux
prises de décisions majeures des acteurs de la vie étudiante, quelque soit l’échelle
territoriale.
Elle œuvre et anime la vie étudiante de son territoire en fédérant, représentant et
accompagnant les étudiant.e.s au quotidien. Pour cela elle déploie une large palette
d’actions, allant de l’évènementiel, à la prévention en passant par la lutte contre les
discriminations et l’inclusivité.
La FEDER est la première organisation représentative en conseils étudiants depuis
2002, qu’ils soient universitaires ou au CROUS. Le travail de portage avec ses élu.e.s
qu’elle accompagne au quotidien mais aussi  avec l'aide d'un pôle affaires
académiques, lui à permis de se positionner comme une vraie force de propositions
dans le paysage de l’enseignement supérieur.
La FEDER et son réseau d’associations ont aussi ouvert en 2021 une AGORAé : une
épicerie sociale et solidaire à Mont Saint-Aignan, accueillant environ 200 personnes
afin de lutter contre la précarité alimentaire et l’isolement social.
Toutes et tous bénévoles, nous avons à cœur de travailler à une meilleure vie
étudiante pour les jeunes qui formeront la société de demain.
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CONTACTS PRESSE

Justine GREMONT
Présidente

presidence@feder-rouen.org

Ibtissam MADI
Vice-Présidente en charge des affaires sociales

affaires.sociales@feder-rouen.org
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