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La FEDER (Fédération des étudiants rouennais), première organisation de 
jeunesse étudiante sur le territoire de l’université de Rouen Normandie, 
s’associe à la FAGE (Fédération des associations générales étudiantes) et 
présente, pour la 3ème année consécutive, son indicateur du coût de la rentrée de 
l’année 2020. 

Chaque année, les frais l iés aux études supérieures augmentent 
significativement. Bien que l’accès aux études supérieures se veuille universel, les 
étudiant.e.s subissent de nombreuses contraintes financières quant à leurs 
besoins vitaux, aux loisirs, et quant au logement dont les prix ne cessent de 
croître. Ces contraintes finissant par gravement impacter leur qualité de vie et 
finalement, le bon déroulement de leurs études. 

La rentrée 2020 est également marquée par la crise sanitaire de la COVID19 qui 
n’a épargné aucun secteur. Aussi, en septembre, les étudiant.e.s devront faire 
face à des frais supplémentaires qui auront pour conséquences de les précariser 
davantage. 

Cette année encore, la FEDER s’associe au réseau de la FAGE pour mettre en 
exergue ces différentes problématiques en faisant une synthèse des différentes 
dépenses auxquelles sont soumis.e.s les étudiant.e.s de l’université de Rouen 
Normandie. 

EDiTO
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L ’indicateur du coût de la rentrée illustre 

le coût moyen de la rentrée pour un.e 

étudiant.e.s de 20 ans, en Licence à 

l’université, sans double inscription, non 

boursi.er.ère et ne vivant plus au 

domicile familial. L’indicateur compile des 

dépenses qui sont réparties en deux 

grandes catégories, comprenant plusieurs 

postes de dépense :  

- Les frais de vie courante, fixes au cours 

des différents mois de l’année : loyer et 

c h a rg e s l o c at i v e s , a l i m e n t a t i o n , 

téléphonie et internet, loisir, transport, 

vêtements , masques et produi ts 

d’hygiène et d’entretien.  

- Les frais spécifiques à la rentrée 

universitaire : frais d’inscription, 

cotisation à la Contribution Vie Étudiante 

et de Campus (CVEC), frais d’agence, 

souscription à une assurance logement, à 

une complémentaire santé et l’achat de 

matériel pédagogique.  

L’indicateur correspond à la moyenne des 

coûts estimés selon les villes du territoire 

de l'université de Rouen Normandie.  

La FEDER, à l'aide d'une démarche 

scientifique rigoureuse et de son expertise 

de la vie étudiante sur son territoire, 

propose son indicateur du coût de la 

rentrée 2020. Grace à une méthodologie 

précise, prenant en compte à la fois des 

critères quantitatifs et qualitatifs pour 

chaque poste de dépense, la FEDER 

garantit une fiabilité qui permet ainsi 

l’analyse concrète et critique des conditions 

de vie des étudiants. 

La FEDER apporte ainsi des pistes de  

réflexion et des solutions concrètes pour 

permettre l'amélioration des conditions de 

vie des étudiants, au service du bien-être et 

de la démocratisation de l’accès à  

l’enseignement supérieur. 

Le coût affiché pour un étudiant de 

l'université de Rouen Normandie, bien qu’il 

soit effectué à partir d’une moyenne, n'est 

pas transposable à chaque formation. 

Chacune d'entre elle atteste de frais 

spécifiques. Pour ces détails de formation, 

nous vous invitons à vous diriger vers les 

fédérations de filière membres de la FAGE. 

Comment est calculé l'indicateur du coût de la rentrée de la FEDER ?

PRÉSENTATION DE L’INDICATEUR DU COÛT DE LA RENTRÉE 
DE LA FEDER
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Les frais de vie courante connaissent 
c e t t e a n n é e u n e a u g m e n t at i o n 
exponentielle. Cette augmentation est 
liée, en premier lieu, à l’arrivée des 
masques dans le coût de la rentrée. Les 
m a s q u e s r e p r é s e n t e r o n s u n e 
augmentation de 95,25 € du coût total 
de la rentrée universitaire. 

Ensuite, les loisirs et les consommables 
subissent une augmentation respective 
de 2,47 % et de 2,05 %.  

Enfin les frais liés au téléphone et à 
internet augmentent de plus de 1,97 
%.  

Quant au loyer ce poste subit une 
augmentation de 1,02 % du loyer 
moyen.  

Seul poste de dépense stable, le prix du 
ticket restaurant a été gelé par le 
CNOUS cet été et des tickets restaurant 
à 1€ seront proposés aux étudiants 
boursiers. 

L’augmentation des frais de rentrée 
d’un.e étudiant.e de l’université de 
R o u e n N o r m a n d i e s ’ e x p l i q u e 
principalement par plusieurs facteurs. 

Premièrement, l’augmentation du coût 
de l’assurance logement de plus de 
4,55 % est significative et provoque 
une hausse non négligeable des frais 
de rentrée. À cela s’ajoute aussi à 
l’augmentation de 2,13 % du coût du 
matériel pédagogique nécessaire à une 
réussite estudiantine.  

Enfin, il faut aussi prendre en compte 
l ’ a u g m e n t a t i o n d e l a C V E - C 
(Contribution Vie Étudiante et de 
Campus) , qui est indexée sur l’inflation, 
dont le montant s’élève à ce jour à 92 
euros et dont l’augmentation est de 
2,22 % depuis sa création en 2018. 

ANALYSE SYNTHÉTIQUE DU COÛT DE LA RENTRÉE 2020

Quelles sont les grandes tendances de l'indicateur de la FEDER 2020 ?

La rentrée 2020 connait une augmentation inédite de plus de 5,73% du coût de la 
rentrée d’un.e étudiant.e de l’université de Rouen Normandie. Cette augmentation fait 
bondir les frais liés à la rentrée à plus de  2287,3 €.

Pour les frais de rentrée, là aussi 
la tendance est à la hausse (0,89%)

Augmentation importante des frais 
de vie courante de 10,75%
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FRAIS DE RENTRÉE 

Frais de VIE 
COURANTE 2019 2020 Variation

Loyer 442,5 447 + 1,02%

Repas 66 66 + 0%

Téléphonie 
internet

50,33 51,32 +1,97%

Transports 125,97 127,19 + 0,97%

Loisirs 73 74,8 + 2,47%

Masques 0 95,25 /

Consommables 308,67 314,99 + 2,05%

Total 1062,39 1176,55 + 10,75%

Frais de rentrée 2019 2020 Variation

Frais de scolarité 170 170 + 0%

CVEC 91 92 + 1,10%

Complémentaire 
santé

303,1 303,6 + 0,16%

Assurance 
logement

66 69 + 4,55%

Frais d’agence 220 220 + 0%

Matériel 
pédagogique

250,82 256,15 + 2,13%

Total 1100,92 1110,75 + 0,89%

LA RENTRÉE 2020 CONNAiT UNE AUGMENTATiON iNÉDiTE DE PLUS DE 
5,73% DU COÛT DE LA RENTRÉE […] CETTE AUGMENTATiON FAiT BONDiR 
LES FRAiS LiÉS À LA RENTRÉE À PLUS DE  2287,3 €.
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COÛT TOTAL DE LA RENTRÉE UNIVERSITAIRE 2020 

 

 

Ce graphique tend à montrer que le coût de la rentrée 2020 est particulièrement désastreux 
pour les  étudiant.e.s. L’inflation du coût de la vie depuis la création de l’indicateur du coût de la 
rentrée de la FEDER en 2018 témoigne que l’inflation n’est pas une raison valable pour justifier 
une rentrée de plus en plus chère. Nettoyé de l’inflation, le coût de la rentrée reste tout de 
même de plus de 5,21 %. 

Coût de la rentrée 2019 2020 Variation

Frais de vie 
courante

1062,39 1176,55 + 10,75%

Frais de rentrée 1100,92 1110,75 + 0,89%

Total 2163,31 2287,3 + 5,73%
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un confinement et un été accentuant la précarité 

Cette année 2020 fut particulièrement éprouvante pour les étudiant.e.s en raison de la 
pandémie de Covid-19 qui a eu de nombreux impacts sur leur vies. En effet, nombre 
d’entre eux-elles ont perdu leurs emplois à la suite de celle-ci. Représentant 27,3 %1 

de leurs revenus mensuels, la perte de leur revenu d’activité est un réel trou dans leurs 
porte-monnaie. Ainsi, lors de l’enquête menée par 
l’université de Rouen Normandie auprès de 6 630 
étudiant.e.s, 16% des répondants ont déclaré se 
trouver en difficulté financière, ce à quoi 
l’université de Rouen Normandie a répondu par 
l ’o u v e r t u r e d ’ u n e b o î t e é l e c t r o n i q u e 
aideponctuellecovid@univ-rouen.fr. Cela a abouti à 
la distribution de 211 cartes alimentaires et 186 
paniers repas pour une valeur totale de 50  400 
euros ainsi qu’au déblocage de 60  000 euros 
d ’a ide d ’urgence ayant bénéficié à 568 
étudiant.e.s. Dans le même esprit la FEDER a mis en place l’action « À 1 mètre de 
vous  », une succession de collectes alimentaires dans des hypermarchés et de 
distributions alimentaires au pied des résidences CROUS. Cette opération aura tout de 
même bénéficié à plus de 400 étudiant.e.s. 

Les étudiant.e.s extracommunautaires, qui sont les plus touché.e.s par la précarité 
étudiante, n’auront pour certain.e.s pas eu la possibilité de rejoindre leur pays natal 
pour l’été. De plus, les parents de ces mêmes étudiant.e.s subissent eux-mêmes la crise 
et ne parviennent plus à subvenir aux besoins de l’étudiant.e resté.e en France du fait de 
la dévaluation de la monnaie locale. En raison de cela, la FEDER a mené une action 
solidaire permettant de venir en aide aux étudiant.e.s que la crise sanitaire aura 
éprouvé.e.s «  l’été solidaire  » aura permis la délivrance de 130 semaines 
d’alimentation et d’hygiène soit plus de 700 kg de nourriture. 

Le bien être étudiant, grand perdant de cette crise 

Cet épisode aura également altéré le bien-être des étudiant.e.s. En premier lieu, selon 
l’enquête de l’université de Rouen, la situation de confinement aura généré chez les 
étudiant.e.s une anxiété liée à l’impact de la situation de quarantaine sur le bon 

1 http://www.ove-national.education.fr/wp-content/uploads/2018/11/
Fiche_Ressources_economiques_des_etudiants_CdV_2016.pdf

FOCUS : UNE CRISE SANS PRÉCÉDENT 
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déroulement de l’année universitaire. Effectivement, 985 étudiant.e.s étaient en stage 
lors de la survenue des événements. En second lieu, il est à noter que 12 % des 
étudiant.e.s ont vécu cette période de confinement seul.e.s dans un logement de 
CROUS ou un logement privé. Ainsi, la vie en promiscuité, l’éloignement avec les 
proches et la solitude auront été des facteurs importants de dégradation du bien-être 
des étudiant.e.s pendant cette période difficile. 

Toutefois, l’université de Rouen Normandie s’est mobilisée pour faire face aux 
événements en permettant la mise en place de dispositifs pour la continuité 
pédagogique. 1/3 des étudiant.e.s ayant bénéficié de ces dispositifs ont déclaré avoir 
rencontré des problèmes parmi lesquels le défaut de matériel. L’université a de ce fait 
passé une commande de 125 ordinateurs et dispositifs de connexion à internet pour un 
montant de 135 000 euros pour permettre aux étudiant.e.s de terminer l’année dans les 
meilleures conditions possibles. 

Mais il est aujourd’hui important que l’université se saisisse des problématiques 
essentielles de la rentrée. Il est primordial que les masques nécessaires soient 
fournis par l’université. Le service d’enseignement supérieur public repose sur une 
valeur fondamentale : L’universalisme. Il serait intolérable que l’égal accès aux 
connaissances soit rompu du fait que l’étudiant.e.s n’ai pas, au cumulé, 95,25€ à 
mettre dans des masques.  

1 http://www.ove-national.education.fr/wp-content/uploads/2018/11/
Fiche_Ressources_economiques_des_etudiants_CdV_2016.pdf
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Frais de scolarité et CVEC 

- Maintien de l’exonération partielle des frais d’inscription pour les étudiants 
internationaux 

- Suppression des frais d’inscription supplémentaires et illégaux des étudiants en 
kinésithérapie, en ergothérapie et en soins infirmiers 

Bourses et aides sociales 

- Mise en place de l’aide globale d’indépendance portée par la FAGE ; cela comprend 
notamment la linéarisation des bourses par la suppression des échelons et la création 
d’un guichet unique des aides sociales 

- Répartition des bourses sur 12 mois pour l’ensemble des étudiant.e.s 

Logements 

- Amélioration de la qualité de vie en résidence universitaire par la rénovation des 
logements les plus anciens 

- Augmentation du nombre de parc locatifs afin d’améliorer l’accueil des étudiants 

Restauration 

- Gel du ticket RU à 3,30 € pour les étudiants non boursiers, et à long terme diminuer 
son coût 

- Elargissement des bénéficiaires du ticket RU à 1€ aux étudiants internationaux 

Transport 

- Réduction des prix de l’abonnement réseau astuce pour les étudiants 

- Réflexion sur la gratuité totale des transports en communs 

Social 

- Distribution gratuite de masques au sein de l’université 

- Distribution gratuite de protections hygiéniques à l’université 

LES REVENDICATIONS DE LA FEDER
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L ’indicateur global du coût de la rentrée est obtenu en faisant la somme des frais de 
vie courante et des frais spécifiques de rentrée calculés pour le mois de septembre.  
L'indicateur global est réalisé pour un.e étudiant.e de 20 ans, non boursi.er.ère, en 

licence à l’université, sans double cursus et ne résidant plus au domicile familial. Le coût 
de la rentrée pour un.e étudiant.e non-rouennais.e est également calculé et précisé tout 
au long du dossier 
 

Droits d’inscription 
 Les droits d’inscription pris en compte sont ceux en vigueur pour un.e étudiant.e 
s’inscrivant en licence à l’université, sans double inscription et n’étant pas en enseignement à 
distance. 

Source : DGESIP - Ministère de l’Enseignement Supérieur, de la Recherche et de l’Innovation.

La CVEC 
 Le tarif de la CVEC (Contribution de la Vie Étudiante et de Campus) est celui annoncé 
tous les ans par le Ministère de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche (ESR). Cette 
contribution est indexée sur l’inflation, par conséquent cette année la CVEC augmente d’un 
euro par rapport à l’année 2019, elle passe à 92 euros. 

Source : DGESIP - Ministère de l’Enseignement Supérieur, de la Recherche et de l’Innovation.

Complémentaire santé 
 Le montant de la complémentaire santé est calculé par une moyenne entre l’offre « 
Tous Soins » des différentes mutuelles étudiantes. Deux choix sont possibles à Rouen en 
terme de complémentaire santé. 

2019 2020 Variation

Licence 170 170 0 %

Master 243 243 0 %

Doctorat 380 380 0 %

CVEC 91 92 + 1,10%

FRAIS DE RENTRÉE

LA MÉTHODOLOGIE POSTE PAR POSTE
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Sources : Site de la LMDE et de la SMENO

L’assurance logement 
 L’assurance logement correspond au tarif pratiqué par la SMENO, seule mutuelle 
étudiante sur le territoire de l'université de Rouen à pratiquer une assurance logement. Elle 
s’élève à 69 euros. 

Source : Site de la SMENO

Frais d’agence 
 Depuis 2018, les frais d’agence sont plafonnés en fonction de la zone dans laquelle 
se trouve le logement. Les frais d’agence pris en compte sont ceux pratiqués au maximum (8 
euros le m²) pour un logement de 20 m², en zone non-tendue, qui sont à charge du locataire. 
Les frais d’agence se somment aux alentours de 220 euros. 

https://www.service-public.fr/simulateur/calcul/frais-locataire

Le matériel pédagogique 
 Le poste « matériel pédagogique » est composé des articles de base nécessaires pour 
débuter une année universitaire. Les articles spécifiques à chaque filière ne sont pas pris en 
compte, vous les retrouverez dans les indicateurs proposés par les fédérations nationales de 
filières membres de la FAGE. Le coût moyen pour le matériel d’écriture, les fournitures diverses 
et un sac à dos est de 256,15€. 

Sources : Ooshop et Google shopping (prix moyen sur 10 valeurs d’entrée / milieu de gamme, de marque et discount)

2019 2020 Variation

LMDE 
« l’essentielle »

307,20 € 307,20 € 0 %

Smeno « Mut L » 299 € 300 € + 0,33 %

2019 2020 Variation

SMENO 66 € 69 € + 4,55 %

2019 2020 Variation

Zone non tendue 160 € 160 € 0 %

Etats des lieux 60 € 60 € 0 %

Total 220 € 220 € 0 %

2019 2020 Variation

Matériel 
pédagogique

250,82 € 256,15 + 2,13 %

11

https://www.service-public.fr/simulateur/calcul/frais-locataire


INDiCATEUR DU COÛT DE LA                        RENTRÉE 2020 DE LA FEDER

 

Le loyer 
 Le niveau moyen du loyer et des charges est obtenu en utilisant l’outil développé par 
LocService de côte des loyers. La côte donne une valeur moyenne de loyer pour un 
appartement d’une surface et d’un nombre de pièces donné. La moyenne est faite pour 
chaque ville entre un studio de moins de 20 m², un studio de 20 à 30 m² et un T2 de moins 
de 30 m² (les formes de logement les plus utilisées), donnant un loyer moyen toutes charges 
comprises. 

Source : https://www.locservice.fr/cote-des-loyers/cote.html

On constate sur cette carte la disparité de la valeur du m2 en fonction des différentes villes de 
la Métropole de Rouen Normandie. 

2019 2020 Variation

Loyer 442,5 447 + 1,02 %

FRAIS DE VIE COURANTE

© Cécile Le Landais
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Abonnement téléphone et internet 
 Le tarif de téléphonie et internet pris en compte correspondent à la moyenne des tarifs 
pratiqués par les grands opérateurs, Free, Orange et SFR, pour une offre « Multi pack 
» (téléphonie mobile et internet). 

Sources : Sites internet free.fr, orange.fr, sfr.fr

Les repas au RU 
 Le prix des repas au restaurant universitaire est obtenu en considérant qu’un.e étudiant.e 
prend en moyenne 20 repas au restaurant universitaire par mois (5 repas par semaine). Le prix 
du ticket RU a été gelé cette année à 3€30. Il est important cependant de préciser que le 
gouvernement a annoncé dès la rentrée que le ticket restaurant sera à 1€ pour les 
étudiant.e.s boursi.er.ère.s. Le montant mensuel est ainsi de 66 euros. 

Source : CNOUS

Les consommables 
 La partie alimentation est constituée d’un panier alimentaire nécessaire pour un mois 
en dehors des 20 repas pris au restaurant universitaire, composé principalement de denrées 
non périssables et condiments. Un ensemble vestimentaire neuf, un lot de produits d’hygiène et 
d’entretien ainsi qu’une mensualité de remboursement d’un prêt pour acheter un ordinateur 
sont ajoutés. 

2019 2020 Variation

Orange 50,99 52,99 + 3,922 %

Free 44,99 50,98 + 13,314 %

SFR 55 50 - 9,091 %

Moyenne 50,33 51,32 + 1,967 %

2019 2020 Variation

Prix du ticket RU 66 € 66 € 0 %

2019 2020 Variation

Les consommables 308,67 € 314,99 € + 2,05 %
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Loisirs 
 Le montant des loisirs est issu de l’enquête « conditions de vie » de l’OVE de 2010 (à 
laquelle est rajouté l’inflation). Les loisirs en question sont le cinéma, les livres, les rencontres 
sportives, le théâtre et les sorties festives), auxquels s’ajoute une adhésion à l’achat de deux 
livres, dont le prix moyen est estimé à 11€. Le montant mensuel réservé aux loisirs est de 
74,9€. 

Source : Dossier CDR de la FAGE

Les masques 
En suivant les réglementations de l'Afnor (Association Française de Normalisation) et en 
confrontant de nombreux comparatifs de prix tout en laissant la possibilité aux étudiants de 
choisir entre les "masques chirurgicaux" et "grand public" (réutilisables), nous assistons à un 
coût supplémentaire de 31,75€ pour le seul mois de septembre. Nous prenons donc ici en 
compte le fait que l’étudiant aura ce poste de dépense supplémentaire pour au moins 3 mois. 
Ce qui donne un coût supplémentaire de 95,25€. 

Transport 
 Pour le transport est pris en compte le tarif d’un abonnement étudiant au transport en 
commun dans sa ville (Rouen et Elbeuf : réseau astuce et Evreux : Transurbain). Ce chiffre est 
pondéré au nombre d’étudiant.e.s ayant des enseignements dans la zone d’activité des 
transports en commun. 

2019 2020 Variation

Loisirs 73 € 74,8 € 2,47 %

2019 2020

Masques 0 € 95,25

Réseau 
astuce1

Elbeuf Evreux Moyenne 
pondéré

Prix d’un mois 
d’abonnement 
annuel (2019)

20,87 14,41 12,50 20,43 €

Prix d’un mois 
d’abonnement 
annuel (2020)

20,87 14,41 12,50 20,43 €
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http://formation-ve.univ-rouen.fr/les-effectifs-etudiants-546771.kjsp

 À cela s’ajoutent les allers-retours entre le domicile et le lieu d’étude dont la distance 
moyenne mensuelle est estimée à 244 km. À raison de 5 allers-retours par mois, à cette 
distance est appliqué le barème d’indemnités kilométriques 2019 des frais relatifs au transport 
en véhicule personnel. 

Sources : Sites Astuce et Transurbain
Barème d’indemnités kilométriques 2020

Nombre 
d’étudiant.e.s 27156 342 1254

Réseau 
astuce1

Elbeuf Evreux Moyenne 
pondéré

2019 2020 Variation

Voiture 110,04 111,264 1,11 %
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 La FEDER - Fédération des étudiants Rouennais est une association loi 1901. 
Depuis maintenant plusieurs années, elle est la première organisation de représentation 
étudiante apartisane et de jeunesse sur l’ensemble du territoire “Haut Normand” à 
l’exception de la circonscription d’inspection du Havre. Son territoire couvre une surface 
d’environ 9 000 km2. 
  
Actuellement, son réseau compte 21 associations. Son réseau est composé de 
différentes associations sur différents campus. 

• Sur le campus de Mont Saint Aignan : 

- AESR : L’Association des Etudiants en Sciences de Rouen 
- Antipode : L'Association des étudiants en géographie à Rouen 
- BDE STAPS Rouen : Le Bureau des Etudiants en STAPS - Rouen 
- Corpo Langues Rouen : L’association des étudiants en Langues de Rouen 

• Sur le Campus Pasteur : 

- Corpo Pasteur : L’Association Corporative des Etudiants de Pasteur (droit, 
économique, gestion, AES…) 

• À Rouen hors campus : 

- BDE Flaubert Sup : Bureau des Etudiants du supérieur de Flaubert 
- BDE IESN : Bureau des Etudiants de l’institut d’études supérieures Normandie 

• Sur le campus de Martainville : 

- ACEMR : L’Association Corporative des Etudiants en Médecine de Rouen 
- AEER : L’association des Etudiants en Ergothérapie de Rouen 
- AEPR : L’Association des Etudiants en Pharmacie de Rouen 
- AESFR : L’Association des Etudiants Sage Femmes de Rouen 
- BDE Infirmiers Rouen : Le Bureau des Etudiants en Soins Infirmiers du CHU de 

Rouen 
- CERP : La Corporation des Etudiants Rouennais en Psychomotricité 
- Roukine : “Rouen Kiné Etudiant”, L'Association des étudiants en Kinésithérapie de 

Rouen 
- OREOrthophonie : L'Organisation Rouennaise des Etudiants en Orthophonie 

LA FEDER EN BREF
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• Sur le campus du Madrillet : 

- AdéMad : L'Association des Etudiants du Madrillet 
- ARESIS : L'Association du Rouvray des Etudiants en Soins Infirmiers Solidaires  
- BDE ESITech : Le Bureau des Etudiants de l’ESITech. 
-
• Sur le Campus d'Evreux : 

- AELM : L'Association des Etudiants La Musse 
- BUDIE : Le BDE Universitaires De l'IUT d’Evreux 

• Sur le campus d'Elbeuf : 

- BDE la Bête : Le Bureau des Etudiants des départements MMi & RT de l'IUT de Rouen 
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